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Viele Menschen haben mit dem Begriff Spiritualität
Schwierigkeiten.
Zu unklar, zu esoterisch, zu weit entfernt vom realen Leben.
Und doch tragen viele innere Spannungen, Verletzungen
oder leise Fragen in sich.
SATYA lädt ein, diesen Raum ernst zu nehmen –  ohne
Glaubenssysteme, ohne Dogmen, ohne Versprechen.

S A T Y A
R A U M  F Ü R  K L A R H E I T ,  W A H R H E I T  U N D

B E W U S S T E S  L E B E N

Worum es geht · Wahrheit · Aufrichtigkeit · Authentizität
· Nicht glauben – sondern spüren, einordnen, integrieren

BIRGIT WERLE

Raum für Arbeit an · inneren Spannungen  
· Herzbrüchen & leisen Traumata

सत्य 

Grundlage · Alte östliche spirituelle Traditionen –
zeitgemäß übersetzt · Alltagstauglich vermittelt

Gestaltung des Tages · Impulse & Austausch
· praktische Übungen · Klangreise

SATYA · Ein Tag jenseits von Konzepten.
Leitung: Birgit Werle (Satya), Elena Ouschan (Klangreise)
Ort: Kloster Viktorsberg | Sa, 15. August 2026, 9–17 Uhr
weitere Termine, siehe Homepage: https://www.birgitwerle.at/
Kursbeitrag: 225,- Euro, inkl. Unterlagen

Interessiert?
Weitere Informationen und Anmeldung:
Birgit Werle | Kaiserstraße 36 |  6800 Feldkirch
Telefon: +43 664/1672460 | E-Mail: bf.werle@gmail.com
www.birgitwerle.at


